
Упутство за попуњавање упитника о заступљености фактора ризика за одређене хроничне
незаразне болести код корисника здравствене заштите

Овај документ представља сет података, као подсетник изабраном лекару у свакодневном 
раду, да код сваког пацијента уочи присутне факторе ризика за најчешће хроничне незаразне 
болести,  односно процени  вероватноћу да ће се те болести појавити код пацијента, а у циљу 
предузимања мера превенције.

1. Упитник попуњава изабрани лекар, односно тим изабраног лекара одраслог 
становништва (20 и више година) у здравственим установама примарне здравствене 
заштите.

2. Анкетирање се обавља приликом првог контакта са пацијентом у ординацији у току 
календарске године.

3. Упитник се попуњава уписивањем траженог податка и заокруживањем једног или више 
понуђених одговора.

4. Упитник за процене разика за тип 2 дијабетеса (последња страна упитника) се попуњава
заокруживањем одговарајућег одговора, након чега је потребно сабрати бодове ради 
одређивања степена ризика за развој дијабетеса тип 2 у наредних 10 година. 

5. Попуњени упитник се одлаже у здравствени картон пацијента.


